Arnaud 06 85 18 13 92
Bernadette 05 59 65 95 69
Gachou 06 13 05 09 20
Katy 06 86 12 87 17

Destination

Altitude Dénivelé Temps

Animateur

Observation -Difficulté

samedi 07-oct BAIGOURA + HALZAMENDI collectif 7h30 |Départ OSSES
dimanche 08-oct MAKEA OINEZ rando organisée
samedi 14-oct SENTIER DU LITTORAL 7h30 |BIDART -) ST JEAN DE LUZ
samedi 21-oct PENAS ITSUSI 642 950 4h collectif 7h30 |Depuis BIDARRAY
samedi 28-oct Pic d’ANIE 2504 950 06h30 Arnaud 7h30 |Départ depuis le col de la Pierre St Martin

samedi 04-nov LA SIERRA DE ABODI 1532 600 5h45 Arnaud 7h30 |Apres le port de Larrau (Olloki Lepoa)

samedi 11-nov

samedi 18-nov BUZTANZELAI 1029 1200 6h collectif 8H Départ BAIGORRI

samedi 25-nov CHAPELLE DE LA MADELEINE 795 600 4h collectif 8H Départ TARDETS
e e

samedi 02-déc HEGANTZA 1000 collectif 8h Départ ARNEGUY

samedi 09-déc ORTZANZURIETA 1567 800 5h30 Arnaud 7h30 z‘;‘:é‘;s('s‘f E::'SZ g:il;ae'?)eta (selon conditions

samedi 16-déc PIC DE JARA 890 680 3h30 collectif 7h30 |balade suivie de notre repas de fin d’année

samedi 23-déc TREVE DE NOEL




