
Jean-Baptiste 06 15 69 91 72
Arnaud 06 85 18 13 92
Bernadette 05 59 65 95 69
Gachou 06 13 05 09 20

Jour Date Destination Altitude Dénivelé Temps Animateur Départ Observation -Difficulté

dimance 16-oct KINTOA KURRI À BANCA 1300m rando organisée 7h distance 20,3km

samedi 22-oct LA RHUNE 1000m 5h30 Jean-Baptiste 7h depuis SARE (nouveau)

dimance 30-oct ISTURITS rando organisée 7h

samedi 05-nov TOUR D'HOLZARTE 985m 600m 5h Katy 7h30

samedi 12-nov ZENTINEL 674 m 860 m 5h45 Arnaud 7h30 passage par BTZ (autoroute) puis direction 
ESPAGNE

samedi 19-nov MONDARAIN 749m 750m 5h 30 collectif 7h30 Par le col des veaux

samedi 26-nov JAIZKIBEL 547m faible 6h collectif 7h30 lieu de départ a préciser.

samedi 03-déc ADARTZA 1250m 1100 m collectif 7h30 Temps en fonction du lieu de départ qui est  à 
préciser.

samedi 10-déc Sierra de Abodi 1537 m 630 m 5 h 30 Arnaud 7h30 Original

samedi 17-déc AUTZA 1306m 672m collectif 7h30 Depuis Ispeguy… avec pourquoi pas un petit 
repas de fin d'année à la clé !
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